Планирование образовательной деятельности с учетом Федерального государственного образовательного стандарта


	Дни недели
	Группа «Капелька»
	Группа « Почемучки»

	
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Понедельник
	1.Познание (формирование целостной картины мира, конструирование).
2. Музыкальное.
	1.Познание (формирование целостной картины мира, конструирование).
2. Физкультура
	1.Познание (формирование целостной картины мира).
2.Физкультура.
3.Чтение художественной литературы (2 половина дня)

	Вторник
	1.Познание. ФЭМП.
2.Музыкальное.
	1.Познание ФЭМП (позновательно-исследовательская деятельность)
2.Физкультура
	1.Познание ФЭМП.
2.Физкультура
3.Художественное творчество(рисование(2 половина дня))

	Среда
	1.Коммуникация (ознакомление с художественной литературой, развитие речи).
2.Физкультурное.
	1.Коммуникация (развитие речи0 ознакомление с художественной литературой).
2.Музыкальное.
	1.Коммуникацмя
2.Музыкальное
3. Художественное творчество (рисование(2 половина дня)).

	Четверг
	1.Художественное творчество (рисование).
2. Физкультурное.
	1.Художественное творчество (рисование)
2.Музыкальное.
	1.Позновательно-исследовательская и продуктивная (конструированая) деятельность.
2.Музыкальное.

	Пятница
	1.Художественное творчество (аппликация,лепка).
2. Физкультурное (на прогулке).
3. Работа кружка (2 половина дня)


	1.Художественная творчество (аппликация, лепка).
2. Физкультура 
(на прогулке).
3.Работа кружка 
(2 половина дня) 
	1.Художественная творчество (лепка, аппликация).
2.Физкультура 
( на прогулке).
3. Работа кружка
 ( 2 половина дня)



Режим дня  группы «Капелька»
МБДОУ д/с «Солнышко»
на холодный период 2018– 2019 учебный год.

	2 – 4 г.

	
	«Капелька

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность. 
	07.30 – 08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 – 08.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.55-9.20

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами.
	09.20-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.10-11.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная  деятельность
	11.30-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.25

	Полдник
	15.25 – 15.50

	Игры, самостоятельная и организационная детская деятельность
	15.50 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой.
	16.30 – 18.00

	Подготовка к полднику, полдник, гигиенические процедуры
	15.45 – 16.05

	Игры, индивидуальная работа
	16.05 – 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.15 – 18.00



Режим дня  группы «Капелька»
МБДОУ д/с «Солнышко»
на теплый период 2018– 2019 учебный год.


	2 - 4 л

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность. 
	07.30 – 08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 – 08.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.55-9.20

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами.
	09.20-10.00

	Подготовка к прогулкам, прогулка
	09.10 – 11.20

	Возвращение с прогулки, совместная и самостоятельная деятельность
	11.20 – 11.40

	Подготовка к обеду, обед, гигиенические процедуры
	11.40 – 12.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.00 – 15.00

	Постепенный подъем, оздоровительно-гигиенические процедуры,  игры, двигательная активность
	15.00 – 15.30


	Подготовка к полднику, полдник, гигиенические процедуры
	15.30 – 15.45


	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	15.45 – 18.00



Режим дня  группы «Почемучки»
МБДОУ д/с «Солнышко»
на теплый период 2018– 2019 учебный год.

	4 – 7 г.


	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность. 
	07.30 – 08.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 – 08.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.55 - 09.10

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами.
	09.10-10.00

	Подготовка к прогулкам, прогулка
	09.15 – 11.40

	Возвращение с прогулки, совместная и самостоятельная деятельность
	11.40 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед, гигиенические процедуры
	12.00 – 12.30

	Подготовка ко сну, сон
	12.30 – 15.00

	Постепенный подъем, оздоровительно-гигиенические процедуры,  игры, двигательная активность
	15.00 – 15.35


	Подготовка к полднику, полдник, гигиенические процедуры
	15.35 -15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	15.50 – 18.00



Режим дня  группы «Почемучки»
МБДОУ д/с «Солнышко»
на холодный период 2018– 2019 учебный год.


	4-7 л

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность. 
	07.30 – 08.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 – 08.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.55 - 09.10

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами.
	09.10-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.10-12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная  деятельность
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.25

	Полдник
	15.25 – 15.50

	Игры, самостоятельная и организационная детская деятельность
	15.50 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой.
	16.30 – 18.00





