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                                                            ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Солнышко» (краткое 

наименование – МБДОУ д/с «Солнышко» (далее – Программа) - это нормативно- 

управленческий документ, определяющий содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования, разработанный в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РоссийскойФедерации от 17.10.2013 г. № 1155 (далее ФГОС ДО);

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№ 1028 (далее ФОП ДО).

Образовательная программа детского сада «Солнышко» разработана также с учетом 

нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям 

организации дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

6. Приказ       Минздравсоцразвития        России        от 26.08.2010        № 761н 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел “Квалификационные характеристики должностей 

работников образования”» (зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. 

от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». и другие нормативно- 

правовые документы. 

-         Устав МБДОУ д/с «Солныщко» 

Образовательная программа детского сада «Солнышко» позволяет реализовать 

основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социо-

https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
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культурным ценностям российского народа, воспитание   подрастающего   поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования вне зависимости от места проживания».

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения,  

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Образовательная программа детского сада «Солнышко» включает в себя учебно- 

методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной 

работы. 

Образовательная программа детского сада «Солнышко» предназначена для реализации в группах 
для детей от 1.6 до 7 (8) лет. Реализация Программы осуществляется в общеразвивающих группах.  

Срок реализации программы – 6,5 лет 

В программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе программы ДОУ представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы ДОУ включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей: социально- 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно- 

эстетическое развитие, физическое развитие; вариативные формы, способы, методы и 

средства реализации программы; особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик; способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы. В содержательный раздел 

программы ДОУ входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям. 

Организационный раздел программы включает описание психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды. Раздел включает примерные перечни 

художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного 

искусства. Также здесь представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

В каждом разделе представлена обязательная часть и часть, формируемая 

участниками     образовательных     отношений.     Обязательная     часть     программы ДОУ 

соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов от общего объема программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40 

процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность;

 сложившиеся традиции ДОО;
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 парциальные образовательные программы и формы организации работы с 

детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей.

Содержание   и планируемые   результаты    обязательной    части    программы ДОУ 

соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Обязательная часть программы разработана с учетом содержания Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования модульный характер которой представлен 

примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»  под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой ( навигатор образовательных программ 

дошкольного образования ( Электронный ресурс). – Режим доступа http://Navigator.firo.ru). 

 

Реализация программы ДОУ предполагает интеграцию задач обучения и воспитания 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

Кроме того, согласно ФГОС ДО, Программа включает дополнительный раздел: 

краткая презентация Программы, предназначенная для родителей (законных 

представителей) воспитанников. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

Обязательная часть (ФОП ДО п. 13-14.1., 14.2.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1 

& index=1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цель программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»: 

формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе ознакомления с 

бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными 

ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Задачи: 

1. Формирование у детей патриотических чувств и развитие духовности, пробуждение 

интереса к истории своей Родины, любви к родному краю. 

2. Воспитание интереса и любви к русской национальной культуре, народному 

творчеству, обычаям, традициям, обрядам, народному календарю, к народным играм. 

3. Обогащение словаря детей через народные сказки, присказки, заклички, потешки, 

поговорки, народные игры. 

Реализуется с детьми 3-7 лет в младшей и старшей разновозрастных группах. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы (ФОП ДО п. 14.3.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

«Солнышко» обеспечивает воспитание, обучение, развитие детей дошкольного возраста 

с 1,6 года до 7 (8) лет 

http://navigator.firo.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


6  

Программа реализуется в сельском детском саду. Учреждение находится в с. Моисеевка  

Заларинского района Иркутской области. Детский сад располагается в деревянном здании, 

построенном в 1974 году. Имеется централизованное отопление, водопровод, канализация, 

сантехническое оборудование в  хорошем состоянии. Территория детского сада имеет ограждение 

и разбита на следующие части: 2 детские площадки с соответствующим оборудованием, 1 

спортивная площадка, На всех участках имеются зеленые насаждения, игровое оборудование в 

соответствии с возрастом и требованием СанПиН.  

В ближайшем окружении Учреждения находятся учреждения образования:. МБОУ Средняя 

школа, Центр Досуга, сеть магазинов. Фельдшерский пункт. 

 Группы функционируют в режиме 5- дневной рабочей недели, выходные суббота, 

воскресенье, праздничные нерабочие дни, установленные действующим законодательством. 

В ДОУ функционирует две разновозрастные группы, с общей наполняемостью 42 

воспитанника: младшая разновозрастная группа ( от 1,6 до 4 лет) и старшая  разновозрастная 

группа ( от 4 до 8 лет). 

Для реализации Программы имеются групповые, спальные помещения, участки для прогулок 

детей. В ДОУ имеется музыкальный зал. Образовательная деятельность проводится в группах. 

Реализация программы осуществляется в течении 10,5 часов. Режим работы учреждения  с 

7.30 до 18.00, по 5 дневной рабочей неделе, выходные дни  суббота, воскресенье. Праздничные 

нерабочие дни , установленные  действующим законодательством. Программа реализуется в 

течении всего пребывания детей, до прекращения образовательных отношений.  Форма обучения -  

очная.  Обучение и воспитание осуществляется на русском языке. 

Кадровые условия позволяют реализовать Программу в полном объеме, Всего в коллективе 

17 человек: из них административный персонал – 1; педагогический персонал – 5; обслуживающий 

персонал – 11. Учреждение  укомплектовано педагогическими кадрами ( музыкальный 

руководитель, инструктор по физическому воспитанию, воспитатели). 

 Образовательный процесс организуется с учетом климатических особенностей расположения 

Заларинского района Иркутской области. 

Климат в районе характеризуется, ка резко – контанентальный, с холодной продолжительной 

зимой ( температура  может достигать до -50 градусов, снег начинает выпадать в октябре – ноябре), 

относительно теплым летом, коротким переходным периодом от зимы к лету. Зима начинается во 

второй половине ноября и длится до конца марта. Лето начинается в конца мая и длится до конца 

августа. Климатические условия учитываются  при  организации прогулок, поэтому в программе 

представлен режим пребывания детей для холодного периода ( сентябрь- май) и теплого периода ( 

июнь-август). 

 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста. Приложение 1. 

1.3. Планируемые результаты реализации программы 

В соответствии с ФГОС ДО, специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения образовательной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на различных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного образования и являются условными. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохонностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном возрасте, особенно при прохождении критических периодов. 
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Обязательная часть (ФОП ДО п. 15. - 15.4.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

1.4 Планируемые результаты реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты освоения ООП 

Младший дошкольный возраст 

- ребёнок проявляет интерес к устному народному творчеству (песенки, сказки, потешки, 

скороговорки), с помощью взрослых рассказывает, договаривает их. 

- ребёнок проявляет желание участвовать в театрализованных и подвижных играх, с 

интересом следит за действиями героев кукольного театра. 

 

Старший дошкольный возраст 

- ребёнок знает основные литературные понятия по фольклору, краткое содержание 

прочитанных литературных произведений, быт и традиции русского народа, песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички. 

- ребёнок умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

использует в игре предметы быта русского народа; создаёт творческие работы по 

фольклорным произведениям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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1.5.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению 

детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. 

это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также 

содержания ФГОС ДО. 

Обязательная часть (ФОП, п. 16. - 16.10.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой млад- 
шей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 
младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе 
(с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе 
(с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 
школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Диагностика      уровня       индивидуального       развития        по       направлению 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в 

начале учебного года (сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагностических 

методик, представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг в детском саду» 

Т. И. Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе (раздел «Диагностика отношения дошкольников к 

традиционной русской культуре»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


9  

                                                                2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

                               Обязательная часть 

Образовательная программа детского сада «Солныщко» определяет содержательные 

линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по 

возрастам, а также задачи воспитания и формируемые ценности для 

каждой образовательной области соответствуют ФОП ДО п.17. – 22.8. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется во 

всех направлениях: 

- социально-коммуникативное развитие: формирование у дошкольников 

позиции юного гражданина через приобщение к историческим, культурным традициям 

русского народа в различных видах детской деятельности (игры, игрушки, труд и т. д.); 

- познавательное развитие: формирование собственного познавательного опыта у 

детей в обобщенном виде с помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных 

заменителей, моделей); развитию творческих и коммуникативных способностей у 

дошкольников, бережное отношение к русскому наследию. 

- речевое развитие: формирование интереса к фольклорным и литературным 

произведениям писателей и поэтов. 

- художественно-эстетическое развитие: расширение представлений о 

разнообразии народного искусства, обогащение деятельности детей в разных видах 

продуктивного творчества на основе полученных эстетических впечатлений от русских 

народных произведений искусства. 

- физическое развитие: ознакомление детей с национальными и традиционными 

видами подвижных игр народов, проживающих в России. 

2.2. Вариативные формы, методы, способы и средства (ФОП ДО п. 23.1- 

23.12) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формы работы с детьми по ознакомлению с русской народной культурой: 

1. Беседы; 

2. Рассматривание подлинных изделий народного искусства, иллюстраций, альбомов, 

открыток, таблиц; 

3. Выставки детских работ по декоративно-прикладному искусству в детском саду; 

4. Экскурсии; 

5. Дидактические игры; 

6. Экспериментирование с различными художественными материалами; 

7. Развлечения, фольклорные праздники, посиделки; 

8. Заучивание считалок, закличек, прибауток, небылиц, потешек, стихов, русских 

народных песен; 

9. Использование народных игр 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик (ФОП ДО п. 24.3 - 24.22) в обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 
 

 
– 25.8) 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП ДО п. 25.1 

 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Деятельность ребёнка протекает в форме самостоятельной инициативной 

деятельности: 

- исследовательской деятельности и экспериментирования 

- свободных сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссёрских игр 

- игр-импровизации и музыкальных игр 

- речевых и словестных игр, игр с буквами, слогами, звуками 

- логических игр, развивающих игр математического содержания 

- самостоятельной деятельности в книжном уголке 

- самостоятельной изобразительной деятельности, конструирования 

- самостоятельной двигательной деятельности, подвижных игр, выполнение 

танцевальных движений. 

Способы, технологии, приёмы поддержки детской инициативы одинаковые для 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с                 
семьями воспитанников 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в рамках реализации образовательной программы детского сада 

«Солнышко» соответствуют п. 26.1 – 26.11 ФОП ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных этапах их развития, а также о возможностях ДОУ 

и семьи в решении данных задач 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использовании IT-технологии 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления, 

проблемы социализации и общения и другое). 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми 

в ДОУ. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекаются родители (законные представители) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, 

проводят     тренинги     для      родителей. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка 

и получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает 

сотрудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, 

которому доверяет воспитание ребенка. Совместное сотрудничество развивает позитивное 

общественное мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, 

обеспечивает доступность качественных образовательных услуг. 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся 
 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации групповые 

Беседы коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции 

«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных 

отношений 

Родительские собрания, заседания 

родительского совета, Дни открытых 

дверей. 

Размещение информации на 

официальном сайте образовательной 

организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и 

инициативы родителей 

Тематические встречи, клубы, 

просмотр открытых занятий 

Оформление стендов, папок- 

передвижек, альбомов с актуальной для 

родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей 
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качеством дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик 

вопросов и предложений, с 

последующей обработкой, обобщением и 

ответами в открытом 

доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско- 

родительского взаимодействия 

Непосредственное участие в 

праздниках, театрализованных 

представлениях, досугах, акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в 

части оформления выставок, 

семейных альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр. 

  

В части, формируемой участниками образовательных отношений большая роль 

отводится родителям (законным представителям) 

Взаимодействие с семьей строится по принципу активного вовлечения родителей в 

жизнь дошкольного образовательного учреждения, оказания им консультативной помощи, 

формирование представлений об основных целях и задачах воспитания детей дошкольного 

возраста, роли духовного, нравственно-патриотического воспитания детей. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР) 

Направления и задачи коррекционно- развивающей работы в рамках реализации 

образовательной программы детского сада «Солнышко» соответствуют п. 27 – 28.9.2 ФОП 

ДО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, реализуются с учётом индивидуальных 

потребностей и возможностей детей, в том числе детей с ОВЗ. 

 

2.7. Содержание КРР на уровне ДОУ 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося, изучение 

направленности детской одарённости 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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образовательной среды 

- другое. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание парциальных и региональных программ и проектов реализуется с 

учётом индивидуальных потребностей и возможностей детей, в том числе, детей с ОВЗ. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания (ФОП п. 29.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа          воспитания муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Солнышко» (далее – Рабочая 

программа воспитания, Программа воспитания) является нормативно-управленческим 

документом, определяющим содержание и организацию воспитательной работы на уровне 

дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности. 

В центре Программы воспитания находится личностное развитие воспитанников и 

их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает взаимодействие 

воспитания в дошкольном образовательном учреждении (далее - ДОУ) и воспитания в 

семьях детей от 1,6 лет до 7 (8) лет. 

Рабочая Программа воспитания является обязательной частью образовательной 

программы, реализуемой в ДОУ, и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми 

и индивидуальной работы. 

 
 

2.8.1. Целевой раздел 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1. формирование первоначальных представлений о   традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

2. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Воспитательная работа в ДОУ охватывает три возрастных периода, которая ставит 

перед коллективом определенные задачи по реализации Программы воспитания и 

соответствуют основным векторам воспитательной работы: 

В раннем возрасте: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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  поддерживать в ребенке потребность в доброжелательном внимании 
взрослого, общении по поводу предметов, игрушек и действий с ними; 

 прививать интерес, доверие, симпатию к близким взрослым и сверстникам; 

 развивать у ребенка способность видеть различные эмоциональные состояния 

близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев) и выражать сочувствие (пожалеть, 

помочь); 

 формировать представление о том, что хорошо, а что плохо: что можно делать 

(пожалеть другого человека, если ему плохо, больно, утешить обиженного), а чего делать 
нельзя (драться, отбирать игрушки, говорить плохие слова); 

 формировать умение здороваться, прощаться, отвечать на приветствие, 
благодарить, выражать просьбу. 

В младшем дошкольном возрасте: 

 формировать умение ориентироваться в человеческих отношениях, 

чувствовать и осознавать доброжелательное и недоброжелательное отношение 

окружающих; замечать изменения настроения, эмоционального состояния близкого 
взрослого, сверстника, проявлять внимание, сочувствие; 

 развивать способность сдерживать непосредственные ситуативные желания «я 

хочу». Переживания эмпатийного характера (сострадание, сочувствие) и эмоциональная 
экспрессия (выражение радости, печали) регулируют поведение и общение ребенка; 

 учить входить в устойчивые игровые объединения детей, использовать в 

общении и совместной деятельности речевые и неречевые средства эмоциональной 

экспрессии для выражения радости, восторга, грусти и других состояний; 

 воспитывать интерес, внимание и доброжелательное отношение к 
окружающим. 

 воспитывать эмоциональную отзывчивость к красоте. 

 воспитывать стремление соблюдать элементарные правила безопасности в 
быту, в социуме, в природе. 

 воспитывать умение поддерживать элементарный порядок в окружающей 
обстановке. 

В старшем дошкольном возрасте: 

 развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию 

межличностных отношений как нравственной основы социального поведения и 

формирования у детей чувства патриотизма - любви к родному краю, родной стране, 

привязанности, преданности и ответственности по отношению к людям, населяющим ее; 

 способствовать усвоению детьми нравственных ценностей. Воспитывать 
интерес к труду взрослых и стремление беречь результаты их труда; 

 воспитывать этически ценные способы общения; 

 развивать интерес к самопознанию и воспитывать у ребенка уважение к себе. 

 воспитывать способность воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремление к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, формировать зачатки художественно- эстетического вкуса. 

 
Реализация   цели   и   задач   данной   Программы   осуществляется    в   рамках



15  

нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в 

совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 1,6 до 7 

(8) лет: 

 Патриотическое направление воспитания. 

 Духовно-нравственное направление воспитания. 

 Социальное направление воспитания 

 Познавательное направление воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 Трудовое направление воспитания. 

 Эстетическое направление воспитания. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои ценности, 

которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной 

деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 

образовательном процессе ДОУ. 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию 

у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 
уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 
культурному наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;



16  

               * воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ сосредотачивает свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 
своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на 
приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, умение находить общий язык с другими людьми. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

 Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

 Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель выстраивает свою работу с учетом 

основных направлений воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 
видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания 
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Ценность – познание. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 Развитие любознательности, формирование опыта 
познавательной инициативы. 

 Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 
знаний. 

 Приобщение ребенка к культурным 
способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 
сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 
экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 
чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 
проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – жизнь и здоровье. Цель данного направления – формирование 

ценностного отношения к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка, закаливание, повышение сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности педагогов: 

 организация подвижных,   спортивных   игр,   в   том   числе   традиционных 
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народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формируются на 

протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. В формировании культурно- гигиенических 

навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в  бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. Формируя у детей 

культурно-гигиенические навыки, воспитатель обращает внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном 

контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач педагог выстраивает свою работу по нескольким 

направлениям воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 
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старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 
почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 
труда, желанием приносить пользу людям. 

Эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. 

Можно выделить основные задачи эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 
страны и других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 
прекрасным, создавать его. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 
воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 
их произведений в жизнь ДОУ; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды 

и др.;  
 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 
разным направлениям эстетического воспитания. 
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Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». Проявляющий 
сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения 

в случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 
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Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование,  лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной,  декоративно- 

оформительской, музыкальной, 

словесно- речевой, театрализованной и 

другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения Программы воспитания 
 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

-России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 
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Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный  не оставаться 
равнодушных к чужому горю, проявлять 
заботу; Самостоятельно различающий 
основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, 
иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий  основами речевой 

культуры. Дружелюбный  и 

доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познаватель 

ное 

Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность,   инициативу в 

познавательной,     игровой, 

коммуникативной  и  продуктивных 

видах деятельности     и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 
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Физическое 

и 

оздоровитель -

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать  и 

чувствовать прекрасное в  быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

Основная часть программы воспитания соответствует ФОП ДО п. 29.3. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Уклад образовательной организации 

Основа уклада МБДОУ детский сад «Солнышко», реализующего программу 

дошкольного образования – единые ценности и готовность к сотрудничеству всех 

участников образовательных отношений. 

Уклад МБДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 

двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и 

физических нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со 

взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для 

восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга. 

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей 

и педагогов. 

Основные характеристики МБДОУ 

Целью и смыслом деятельности ДОУ является всестороннее формирование 

личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, 

индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

 формирование социальных компетенций личности обучающихся в 
условиях сетевого взаимодействия ДОУ с учреждениями социальной сферы; 

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 
образовательных отношений; 

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности 

педагогов учреждения на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; 

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 
деятельности детей; 

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОУ; 

 формирование информационно-ресурсного фонда ДОУ; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

 создания системы морального и материального стимулирования 
качественного профессионального труда; 

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных; 

 развития материально-технической базы учреждения; 

 формирования единого образовательного пространства ДОУ, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ДОУ относятся: 

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 
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образовательных отношений; 

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

 единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за счет 

устойчивого социального партнерства; 

 возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности являются 

успехи обучающихся и педагогов ДОУ, некоторые из них являются лауреатами и 

победителями конкурсов и соревнований различного уровня; 

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

 теплая и дружеская атмосфера. 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 
отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;

 принцип инклюзивного образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- этнических 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;

 принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 
работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, 

интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных,
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национальных традиций и т.п. 

 
 

Образ ДОУ. Ее особенности, символика внешний вид 

 
 

Имидж ДОУ – эмоционально окрашенный образ ДОУ, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОУ 

в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 

всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Ведётся активная работа со школой, библиотекой,  фельдшерско-акушерским пунктом, 

домом культуры с. Моисеевка 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, 

цветниками, огородом. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 

профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить 

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными 

представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

ДОУ использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного 

учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни 

торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОУ руководствуется их доступностью, 

безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для 

обучающихся. 

Символика и атрибутика отражает: 

 чувство уважения к традициям ДОУ;

 гордость за достижения образовательного учреждения и 
желание преумножать его успехи;

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками;

 стремление к дисциплине;

 формирование эстетического вкуса.
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Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ 

 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей. 

Взаимодействие ДОУ и социальных партнёров строится на основе принципов: 

 добровольность;

 равноправие сторон;

 уважение интересов друг друга;

 соблюдение законов и иных нормативных актов;

 учета запросов общественности;

 сохранения имиджа учреждения в обществе;

 установление коммуникаций между ДОУ и социумом;

 обязательность исполнения договоренности;

 ответственность за нарушение соглашений.

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества. 

 
 

Ключевые правила детского сада 

Относится друг к другу с уважением и уметь слышать потребности других 

 
 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ 

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ: 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 
детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, 

чем прямое влияние педагога. 

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

 Педагогический     коллектив      ДОУ      ориентирован      на      организацию 
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разнообразных форм детских сообществ. 

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей. 

В ДОУ стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с 

педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья 

и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют 

воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения. 

В ДОУ регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение 

детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до 

глубокой старости. 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить: 

- «Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать 

хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги 

в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное 

утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

- «Отмечаем день рождения». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе 

с воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», каждый ребёнок говорит 

имениннику пожелание. 

- социальные и экологические акции («Открытка   для   пожилого человека», 

«Бессмертный полк», «Кормушка для птиц») 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых  правил вежливости,  которые  регламентируют особенности 
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взаимоотношений  между представителями      различных     слоёв         населения и 

социальных групп в соответствии с их общественным статусом. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена 

на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники МБДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОУ с учетом их 

пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОУ и включает оформление помещений, оборудование, 

игрушки. 

Коллектив МБДОУ прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение 

представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить воспитательно- 

образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и 

общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 
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Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 
 

 
Ценности Оформление 

помещения 

Наполняемость 

Родина, природа Патриотический 

центр 

Центр природы в 

группе 

Природа на 

территории ДОУ 

Государственные символы РФ, 

символика группы 

Фото первых лиц РФ и области 

Папки-передвижки «День России», 

«День флага». 

Художественная литература 

Изделия народных промыслов 

Природный материал 

Цветы 

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус 

Куклы в национальных костюмах 

Д\и игры 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Тематические стенды 

Оформление стен 

групповых 

помещений 

Фотовыставки 

Книги и пособия 

Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Центр 

театрализации 

Центр уединения. 

Стенды для 

родителей 

Фотовыставки 

Выставки творчества 

Подушка – дружка 

Коробочка – мирилка 

Художественная литература 

Книги, пособия 

Игровое оборудование 

С/р игра «Семья» 

Материалы для творчества 

Фотоальбомы «Моя семья» 

Познание Центр математики и 

логики 

Центр 

экспериментирования 

Центр для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 
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 Центр 

конструирования 

игры «Школа» 

Игры – головоломки 

Математические игры 

Конструктор различных размеров и 

материалов 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности 

Центр безопасности 

Центр уединения 

Спортивная площадка 

на территории ДОУ 

Спортивное оборудование в группах 

Дорожки здоровья 

С/р игра «Больница» 

Макеты по ПДД 

Стенды безопасности 

Муляжи фруктов и овощей 

Книги, пособия 

Стенд настроения 

Труд Уголок дежурств 

Центр природы в 

группе. 

Огород на 

подоконнике 

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли) 

Оборудование для с/р игр . 

Набор детских инструментов 

Куклы по профессиям 

Д/и, пазлы «Профсессии» 

Набор костюмов 

Книги, пособия 

Культура и красота Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений 

Центр природы 

Центр творчества 

Центр театрализации 

Выставки детского 

творчества 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей 

Ширмы, костюмерные 

Книги, пособия 

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты» 

Набор картинок «Правила поведения» 

Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 
среда ДОУ 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
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Социокультурные особенности 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский 

сад «Солнышко» обеспечивает воспитание, обучение, развитие детей дошкольного 

возраста с 1,6 года   до 8 лет. Программа реализуется в сельском детском саду. 

МБДОУ детский сад «Солнышко» расположен в отдельно стоящем здании в  селе 

Моисеевка. Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели, выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные нерабочие дни, установленные действующим 

законодательством. 

В ДОУ функционирует две разновозрастных группы, с общей наполняемостью 42 

воспитанников: младшая разновозрастная группа (дети от 1,6 до 4 лет) и старшая 

разновозрастная группа (дети с 4 лет до 8 лет). 

Для реализации Программы имеются групповые, спальные помещения, участки для 

прогулок детей. В ДОУ есть музыкальный /спортивный зал. Образовательная деятельность 

проводится в группах. 

 В детском саду три отдельные площадки с верандами и укомплектованными 

качелями, горками и на участках. Имеются: металлические шведские лестницы, дуги, 

турник. 

Программа реализуется в течение песочницами. Одна  спортивная  площадка в 

детском саду.  Спортивное оборудование находится всего времени пребывания 

воспитанников в дошкольном учреждении. 

Конфессиональные особенности. 

Основной контингент обучающихся ДОУ — россияне, родной язык которых – 

русский. Заларинский район – многонациональный. В рамках образовательной программы 

предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов, 

проживающих в Иркутской области и в Заларинском районе. 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом 

МБДОУ. Она определяет: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе;

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка 

в соответствии с традиционными ценностями российского общества;

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОУ в своей 

работе используют разные виды деятельности: 

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества; 

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 
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 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период,помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться 

в мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства; 

 проектная - активизирует 

самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение 

и интеграцию разных видов деятельности; 

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной 

жизни; 

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность 

детей;  
 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 экскурсии и целевые прогулки; 

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

 встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 
 

 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, 

в которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде.
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Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 
ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая 

- среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 
смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 
живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
взрослым. 

Она определяет целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому,  

ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из 

основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное становится 

индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, 

профессиональных). 

В нашем МБДОУ следует выделить следующие общности: педагог – дети, родители 

(законные представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные представители). 

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского 

сообщества и детско-взрослой общности: 

 быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения;


 побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;

 заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу;

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. 
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Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

К профессиональным общностям в МБДОУ детский сад «Солнышко» относятся: 

 Педагогический совет;

 Творческие группы;

 Психолого-педагогический консилиум.

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу;

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,



которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение друг 

к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОО. Обязательно совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка для выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его  

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 
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 единый подход к процессу воспитания ребёнка;

 открытость дошкольного учреждения для родителей;

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

 уважение и доброжелательность друг к другу;

 дифференцированный подход к каждой семье;

 

 Групповые формы работы: 

- Родительский комитет и общее собрание родителей, участвующие в решении 

вопросов воспитания и социализации детей. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер- 

классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу 

родителей в целом: 

- единый и групповой стенды; 

- сайт детского сада в сети Интернет; 

- папки, памятки, буклеты; 

             - ответственность родителей и педагогов.

 

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями 

каждого ребенка осуществляется: 

- при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

- при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями; 

-при общении по телефону; 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются дистанционными 

(дистанционные консультации, онлайн-конференции и т.д.). 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 

между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 
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ответственности за воспитание детей. Особенно важен диалог между педагогами и семьей 

в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности их решения. 

В результате у родителей складываются представления о сфере педагогической 

деятельности, формируется ответственная родительская позиция и устойчивый интерес к 

активному включению в общественную деятельность, родители овладевают практическими 

умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско- 

взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. 

В нашем детском саду разновозрастные группы, поэтому обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность 

ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 



эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. Содержание программы воспитания 

реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

 образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания;

 образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания;

 образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;

 образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания;
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 образовательная область «Физическое развитие» соотносится с  

физическим и оздоровительным направлениями воспитания.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 



 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране;

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России;

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции;

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

 формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны;

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;


 воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;

 воспитание уважительного   отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну);

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения;

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
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различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей

«Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

 формирование у ребенка  представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;

 становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническими нормами и правилами;

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств.

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения детского сада. 

Для нашего детского сада важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в учебно- воспитательном процессе. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 
 
 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 
качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 
ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 
посредством совместных мероприятий. 

Для МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно- воспитательном процессе. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в МБДОУ детский сад «Солнышко» в процессе 

воспитательной работы: 
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1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на 

ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 
поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 
консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 
консультации-презентации с использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 
конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 
темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

6. Родительская почта. В детском саду организована дистанционная форма 
сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в 

«ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp,Viber и через видеозвонки. 

Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить 

педагогические знания, обсудить проблемы. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

8. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

9. Дни открытых дверей. 

10. Просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются 
средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 
тематические стенды, фотовыставки и др.). 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

-участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической 

деятельности;
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 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста;

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению 

в общественную деятельность.

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, 

с каждым ребенком. 

События в МБДОУ детский сад «Солнышко» проводятся в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России;

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы,

«Театр в детском саду» – показ спектакля для детей младшей группы и т. д.). 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 

организованные педагогом (регламентировано планом), совместной детско-взрослой 
 

деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в созданных 

условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил 

поведения осуществляется во время режимных моментов. 

Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с ООП МБДОУ 

подразумевает сочетание классического, комбинированного и нелинейного расписания в 

соответствии с возрастными группами, как для основной, так и для вариативной части 

образовательной деятельности, а также подразумевает свободный выбор видов и форм 

реализации деятельности детьми в режимных моментах. 
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Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья 

детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ основан на 

определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, 

способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. 

У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые моменты 

являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, связующими. 

Но в целом все они взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как 

в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного 

рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

Развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на 

отдых, который очень полезен для детского организма. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогает решать воспитательно-образовательные задачи: 

 развивает умственные способности и наблюдательность: дети получают много 

новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений 

в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе;

 дает возможность знакомить детей с родным селом, его 

достопримечательностями, трудом взрослых и т.д.;

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, 

ловкими, смелыми, выносливыми;

 у детей   вырабатывается   двигательные   умения   и   навыки,   укрепляется

мышечная система, повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, 

трудового и эстетического воспитания.

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) Подготовка 

к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, 

развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 
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Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных 

действий. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 

воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца 

разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый 

проект месяца ориентирован на ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в 

школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект марта 

«Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценности Родины). 

Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее 

время, гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и 

театрализованную деятельность детей. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, традицией 

каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в форме 

развивающего диалога. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется и как самостоятельная форма работы с детьми, и как эффективное средство 

и метод развития, воспитания и образования в других организационных формах. Игра – это 

универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и 

развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его 

интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх 

дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает 

полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в 

коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать 

установленные правила, выполнять требования дисциплины. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей. Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где 

они используют все доступные им игровые средства, свободно объединяются и 
 

взаимодействуют друг с другом. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 

него требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала 

ребенка на самостоятельные пробы,

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, 

размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 

собственный опыт и содержание,

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме 
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освоить пласт культуры, в который был введен взрослым,

 демонстрировать ценность детского замысла,

поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в МБДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МБДОУ относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды–инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное); 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие 

и другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
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Организация предметно-пространственной среды, в том числе части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. РППС отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Иркутской области, Заларинского района. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится МБДОУ, в группах имеются 

географические карты, глобус, книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, 

коллекция мини-кукол в национальных костюмах, предметы русского быта; уголок 

краеведения и патриотизма. Среда в детском саду экологична и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности, имеется игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 

предметами- заместителями, различные виды театра, элементы для драматизации, 

театрализованных игр, ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие 

модули) и настольный (деревянный, магнитный, пластмассовый, металлический и пр.). 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей, имеется 

материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры, открытки, 

иллюстрации, фото. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира, в группах имеются  

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные стёкла, 

весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции 

ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспитанию и пр., игровые 

наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, конструкторы с 

различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, 

часы, схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в 

тетради. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства, в группах имеются картинки, схемы 

последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и др., уголки дежурства, орудия труда. Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде: создаются выставки работ. Среда обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта, имеется спортивное оборудование и инвентарь для 

выполнения основных движений, ОРУ в группах и игровых площадках, атрибуты для  

проведения подвижных игр, включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки 

спортивных, подвижных и народных игр. Среда предоставляет ребенку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции, в группах имеются подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории 

страны, игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов России, 

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, 

альбомы, игрушки с различными росписями. 

При   выборе    материалов    и    игрушек    для    ППС    администрация    МБДОУ 
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ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);

 участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования;

 проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности;

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями–партнерами.

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно. 

Рядом с детским садом находятся социально значимые объекты: "Центр Досуга" (формы 

сотрудничества: совместное проведение культурно-досуговых, познавательных, 

спортивных мероприятий, популяризация здорового образа жизни, расширение программ 

досуговой деятельности воспитанников ДОУ), МБОУ СОШ с. Моисеевка  (формы 

сотрудничества: теоретические и практические семинары с целью повышения 

профессионального уровня педагогов, открытые просмотры разных видов деятельности для 

учителей начальных классов с последующим совместным анализом и обсуждением, 

консультативную и методическую работу, направленную на обеспечение успешной 

адаптации детей к условиям школы, используя взаимопосещения, совместные семинары, 

совместные акции, экскурсии, праздники), сельская библиотека (формы сотрудничества: 

методическая и консультативная помощь по вопросам библиотечно- информационной 

деятельности, организация информационно - просветительских мероприятий, экскурсии, 

участие в акциях, конкурсах), фельдшерско-акушерский пункт. 

 

 
 

                Организационный раздел 

Кадровое обеспечение 

В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает участие весь 

педагогический коллектив, укомплектованный согласно штатному расписанию. 

Все педагоги повышают профессиональный уровень через различные формы 

обучения: курсы повышения квалификации, вебинары, мастер-классы, практикумы, 

участвуют в распространении педагогического опыта. Также являются активными 

участниками семинаров, конференций, методических объединений, становятся 

победителями и лауреатами конкурсов, фестивалей, разного уровня, представляют свои 

авторские методические 
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разработки и делятся опытом работы на научно – практических семинарах и 

конференциях. 
 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий ДОУ Организует просветительскую работу для родителей 

(законных представителей). Оказывает помощь 

педагогическим работникам в освоении и разработке программ 

и технологий. Организует учебно-воспитательную, 

методическую, культурно-массовую работу. Осуществляет 

методическую работу. Обеспечивает повышение 

квалификации педагогических работников ДОУ по вопросам 

воспитания. Содействует созданию благоприятных условий 

для индивидуального развития и нравственного формирования 

личности воспитанников, вносит необходимые коррективы в 

систему их воспитания. Осуществляет изучение личности 

воспитанников, их склонностей, интересов, содействует росту 

их познавательной мотивации. Способствует развитию 

общения воспитанников. Обеспечивает охрану жизни и 

здоровья воспитанников в период образовательного процесса. 

Участвует в работе педагогических, методических советов, 

других формах методической работы, в работе по проведению 

родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и 

др. мероприятий, предусмотренных образовательной 

программой, в организации и проведении методической и 

консультативной помощи родителям воспитанников. 

Воспитатели Осуществляют деятельность по воспитанию детей. 

Содействуют созданию благоприятных условий для 

индивидуального развития и нравственного формирования 

личности воспитанников, вносят необходимые коррективы в 

систему их воспитания. Создают благоприятную микросреду и 

морально-психологический климат для каждого воспитанника. 

Способствуют развитию общения воспитанников. Помогают 

воспитанникам решить проблемы, возникающие в общении со 

сверстниками. Несут ответственность за жизнь, здоровье и 

безопасность воспитанников во время образовательного 

процесса. 

младший воспитатель Участвует в планировании и организации жизнедеятельности 

воспитанников, в проведении занятий, организуемых 

воспитателем. Осуществляет под руководством воспитателя 

повседневную работу, обеспечивающую создание условий для 

социальной и трудовой адаптации воспитанников. Организует 

с учетом возраста воспитанников их работу по 

самообслуживанию, соблюдение ими требований охраны 

труда, оказывает им необходимую помощь. Участвует в работе 

по профилактике отклоняющегося поведения, вредных 

привычек у воспитанников. Обеспечивает состояние 

помещений и оборудования, соответствующее санитарно- 

гигиеническим    нормам    содержания.    Взаимодействует   с 

родителями воспитанников. Обеспечивает охрану        жизни 
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 и здоровья воспитанников в период образовательного 

процесса. 

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и 

эмоциональной сферы, творческой деятельности 

воспитанников. Формирует их эстетический вкус, используя 

разные виды и формы организации музыкальной деятельности. 

Участвует в разработке образовательной программы 

образовательного учреждения. Координирует работу 

педагогического персонала и родителей по вопросам 

музыкального воспитания детей, определяет направления их 

участия   в   развитии   музыкальных    способностей    с учётом 

индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников, а 

также их творческих способностей. Определяет содержание 

музыкальных занятий с учётом возраста, подготовленности, 

индивидуальных и психофизических особенностей 

воспитанников, используя современные формы, способы 

обучения, образовательные, музыкальные технологии, 

достижения мировой и отечественной музыкальной культуры, 

современные методы оценивания достижений воспитанников. 

Консультирует родителей и воспитателей по вопросам 

подготовки воспитанников к их участию в массовых, 

праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и 

здоровья воспитанников в период образовательного процесса. 

Участвует в работе педагогических, методических советов, 

других формах методической работы, в работе по проведению 

родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и 

др. мероприятий, предусмотренных образовательной 

программой. 

Инструктор по 

физической культуре 

Организует и проводит с участием педагогических 

работников и родителей физкультурно-спортивные 

праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 

оздоровительного характера. Организует работу кружков и 

спортивных секций. Осуществляет просветительскую работу 

среди родителей воспитанников, педагогических работников 

с привлечением соответствующих специалистов. 

Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников в 

период образовательного процесса. Участвует в работе 

педагогических, методических советов, других формах 

методической работы, в работе по проведению родительских 

собраний, оздоровительных, воспитательных и др. 

мероприятий, предусмотренных образовательной 

программой. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации Программы воспитания ДОУ использует практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания.рф. 

Перечень локальных нормативных актов ДОУ, в которые вносятся изменения в связи 

с утверждением рабочей Программы воспитания: 
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 Образовательная МБДОУ детский сад «Солнышко»;

 договор об образовании по образовательным программам дошкольного 
образования

 должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 
организацию воспитательной деятельности в ДОУ,

 план работы на учебный год,

Вся информация размещается на сайте детского сада в установленные сроки. 

 
 

Требования к условиям работы с особенными категориями детей (ФОП 

п.29.4.3.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная ППРС строится как 

максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 
воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 
ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности;

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире;

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с

ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их

эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

2) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

3) формирование игры как   важнейшего   фактора   воспитания   и   развития 
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ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

4) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

5) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

6) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы (ФОП ДО п. 

30) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования формирование умения учиться); 

- учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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периода, социальной ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной   траектории)   и   оптимизация   работы   с   группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению дошкольного образования, социальному развитию этих детей, 

в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

- педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

- предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, широкой общественности; вовлеченным в образовательную 
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деятельность, а также широкой общественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 
 

Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, 

региональных программ и проектов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, соответствуют условиям, которые перечислены в обязательной части 

образовательной программы дошкольного образования детского сада. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно–пространственной 

среды (РППС), в том числе в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

РППС детского сада «Солнышко» - это часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

Предметно-развивающая среда в ДОУ выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникационную, 

социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, 

самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой незамкнутой 

системы, способной к корректировке и развитию. Окружающий предметный мир 

пополняется, обновляется в соответствии с возрастными возможностями ребёнка. 

РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, групповые 

комнаты, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов ООП ДО, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС МБДОУ детский сад «Солнышко» создано как единое пространство, все 

компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласованы между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС МБДОУ детский сад «Солнышко» учитывает: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится МБДОУ;

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей 

и их семей, педагогов и других работников МБДОУ детский сад «Солнышко», участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности).

РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО;
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 ОП ДО;

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в МБДОУ детский сад «Солнышко»;

 возрастным особенностям детей;

 воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ;

 требованиям безопасности и надежности.

РППС МБДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно–исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Мебель расставлена с учетом возможности проведения утреннего и 

вечернего круга, имеется в каждой группе «Уголок уединения» для снятия психо-

эмоционального напряжения воспитанников, отдыха. В раздевалках размещаются и 

обновляются выставки работ детского творчества, результаты проектной деятельности. Для 

родителей (законных представителей) воспитанников имеется информационный стенд для 

размещения памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания и образования 

детей, ежедневное меню. 

Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, 

современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, 

выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

стимулирует процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. 

В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная 

развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, 

направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО и учитывает все принципы ее построения: содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Для реализации требований ФГОС ДО, размещение оборудования в группах 

предполагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетом стоящих 

воспитательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Все 

оборудование можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству 

активной деятельности, пространству спокойной деятельности и пространству познания и 

творчества. 

Оборудование в группе размещено по центрам детской активности. Такое 

разделение пространства     способствует большей упорядоченности самостоятельных игр 

и занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные 

материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого, 

помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 

 «Центр познания» содержит необходимые материалы, стимулирующие 

развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей в 

окружающем мире, расширение кругозора детей. Подобраны карты мира, страны.

 «Центр математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, 
счётный материал и большое количество игр по развитию логико - математического
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мышления. Это игры на плоскостное моделирование, вкладыши – формы, наборы мозаик 

разной формы, геометрическое лото; настольные игры и т.д. 

 «Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших 

улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков

 «Центр музыки»: разные виды театра: настольный, на ширме, на 

фланелеграфе, пальчиковый. Домик (избушка) для показа сказок. музыкальные 
инструменты, музыкально-дидактические игры,

 «Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России, Иркутской 

области и Заларинского района, наглядные и методические материалы по тематике, 

энциклопедии, справочные материалы для дошкольников, дидактические игры по 
патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту.

Для реализации части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в центре созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, 

труде взрослых, для патриотического воспитания. Имеются подборки книг и открыток, 

комплекты репродукций, игры и игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, 

бытом разных народов, с техническими достижениями человечества, образцы предметов 

народного быта, национальных костюмов, куклы в национальных костюмах, 

художественная литература (сказки и легенды народов мира). 

 «Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы 

познаем мир», содержащий материал, оборудование для игр с водой и песком, 

экспериментирования, емкости разной вместимости; календарь природы, комнатные 

растения, песочные часы, лейки, лупы, микроскоп. Здесь же представлены книги о временах 

года, иллюстрации и календарь погоды. Для знакомства дошкольников с растительным 

миром в группе ежегодно оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по 

климатическим зонам, животному и растительному миру, алгоритмы выполнения 

трудовых действий, правила безопасности при проведении опытов.

 «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: 

мячами разного размера, обручами, скакалками, флажками на палочках, гантелями, 

кольцеброссом, кеглями, гимнастическими палками, что позволяет детям упражняться в 

различных движениях, развивать физические качества, удовлетворять потребность в 

физической активности.

 «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для 

обыгрывания построек, схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, тематические 

строительные наборы. Здесь дети закрепляют навыки коллективной работы, учатся 

распределять обязанности, планировать процесс изготовления постройки.

 «Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных жанров, 

имеются журналы, иллюстрации, познавательные атласы, наборы открыток различной 

тематики, портреты писателей.

 «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: 

карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, формочки для лепнины, трафареты, шаблоны. 

Предусмотрено наличие образцов различных техник изобразительной деятельности, 

алгоритмов последовательности выполнения работ, образцы альбомов по жанровой 

живописи и декоративно-прикладному искусству, объекты культурного наследия России, 

архитектурные сооружения.

 «Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых
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игр: детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические комплекты игрушек. 

При такой организации продумано соседство центров с учетом пересечения детских 

активностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, например, часто 

объединены в деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет 

игры требует конструктивного творчества. 

Познание часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с 

литературой - с театрализованным и художественным творчеством. Количество и 

организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения, возможностей ДОУ. 

В МБДОУ детский сад «Солнышко» созданы условия для информатизации 

образовательного процесса. Для этого в групповых помещениях имеется оборудование 

(мультимедиа, экраны, ноутбук) для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической 

экспертизы компьютерных игр. 

При реализации Программы педагогами организуются разные формы деятельности 

детей, как на территории дошкольной организации, так и в её помещении. На территории 

дошкольной организации выделяют функциональные зоны: игровая зона (она включает в 

себя групповые площадки - индивидуальные для каждой группы с соблюдением принципа 

групповой изоляции); огород. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, в 

том числе части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, позволяющие в 

полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, решать задачи 

воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности учреждения. 

В МБДОУ детский сад «Солнышко» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

ООП ДО; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 
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 личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников МБДОУ; 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

Детский сад «Солнышко» имеет необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно–исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающие средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения; 

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки воспитанников. 

МБДОУ использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные 

материалы, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;

 использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей);

 обновлять содержание образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей;
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 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей;

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно- коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования.

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания детский сад 

«Солнышко» руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

При реализации Программы в ДОУ используется Примерный перечень 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений (ФОП ДО 

п.33.1 - 33.4. 3.) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

 

3.4. Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

Программы, в том числе в части, формируемой участниками 

образовательных 

отношений 
 

 
Направление Перечень литературы 

Ранний возраст Л. Павлова, В. Сотникова «Раннее детство в системе 

вариативного дошкольного образования» Москва Обруч, 

2013 г. 

М.Д. Маханева, С.В. Решикова «Игровые занятия с детьми от 

1 до 3» Методическое пособие для педагогов и родителей. 

Т.Ц.: Сфера, 2017 г. 

М.Ю. Грузова «Занятия с детьми 2-3 лет». Музыкальное и 

художественное развитие. Т.Ц.: Сфера, 2017 г. 

И.А     .Помораева,     В.А.     Позина «Формирование 

элементарных математических представлений» Вторая 

группа раннего возраста. Мозаика-синтез, 2017 г. 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском 

саду. Вторая группа раннего возраста. Мозаика-синтез 2017 

Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» вторая 

группа раннего возраста Мозаика-синтез, 2018 г. 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста. Мозаика-синтез, 2017 г. 

С. Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий 

с детьми 2-3 лет» Мозаика-синтез, 2018 г. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду» 

Упражнения для детей 2-3 лет. Мозаика-синтез, 2009 г. 
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 К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» 2-7 лет Мозаика-синтез 2014 г. 

С. Н. Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами» 2-4 

года Мозаика-синтез, 2014 г. 

М. Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» 

2-7 лет Мозаика-синтез, 2018 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 1-3 

года Мозаика-синтез, 2017 г. 

Дошкольный возраст  

Познавательное 

развитие 

И.А. Помораева, В. А Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Младшая группа. Мозаика-

синтез, 2014 г. 

И.А. Помораева, В. А Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» средняя группа. Мозаика-

синтез, 2014 г. 

И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений» старшая 

группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений» 

подготовительная к школе группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов «Познавательно- 

исследовательская деятельность дошкольников» 4-7 лет 

Мозаика-синтез 2014 г. 

Е. Е. Крашенников, О. Л. Холодова «Развитие 

познавательных способностей дошкольников» 4-7 лет 

Мозаика-синтез 2014 г. 

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» вторая младшая группа Мозаика-синтез 2014 

г. 

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» средняя группа Мозаика-синтез 2014 г. 

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» старшая группа Мозаика-синтез 2014 г. 

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» подготовительная к школе группа Мозаика- 

синтез 2014 г. 

Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного 

материала» средняя группа Мозаика-синтез, 2017 г. 

Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного 

материала» старшая группа Мозаика-синтез, 2018 г. 

Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного 

материала» подготовительная к школе группа Мозаика- 

синтез, 2018 г. 
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 О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском 

саду. Младшая группа Мозаика-синтез, 2017 г. 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском 

саду. Средняя группа Мозаика-синтез, 2012 г. 

О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду» старшая группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

 О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду» подготовительная к школе группа Мозаика-синтез, 

2017 г. 

Л. Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром» Мозаика-синтез, 2014 

г. 

О. А. Шиян «Развитие творческого мышления. Работаем по 

сказке» 3-7 лет Мозаика-синтез 2012 г. 

Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» вторая 

младшая группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» средняя 

группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

Н. Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду» 2-7 

лет Мозаика-синтез, 2017 г. 

Л. В. Абрамова, И. Ф. Слепцова «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» вторая младшая 

группа Мозаика-синтез, 2017 г. 

Л. В. Абрамова, И. Ф. Слепцова «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» младшая группа 

Мозаика-синтез, 2017 г. 

Л. В. Абрамова, И. Ф. Слепцова «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» средняя группа 

Мозаика-синтез, 2017 г. 

Л. В. Абрамова, И. Ф. Слепцова «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» старшая группа 

Мозаика-синтез, 2017 г. 

Р.С. Буре «Социально – нравственное воспитание 

дошкольников». Для занятий с детьми 3 -7 лет. Мозаика- 

синтез 2014 г. 

Т. Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения» (3-7 лет) 

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» 2-7 лет Мозаика-синтез 2014 г. 

В. И. Петрова, Т. Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками» 4-7 лет Мозаика-синтез,2017 г. 

Л. В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» 3-7 

лет Мозаика-синтез 2014 г. 

С. Н. Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами» 2-4 
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 года Мозаика-синтез, 2014 г. 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду» младшая группа Мозаика-синтез, 2016 г. 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду» средняя группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду» старшая группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду» подготовительная к школе группа Мозаика-синтез, 

2018 г. 

Т. С. Комарова «Развитие художественных способностей 

дошкольников» 3-7 лет Мозаика-синтез 2013 г. 

Т. С. Комарова «Народное искусство – детям» 3-7 лет 

Мозаика-синтез, 2018 г. 

Т. С. Комарова, М. Б. Зацепина «Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада» 2-7 

лет Мозаика-синтез, 2016 г. 

М. Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» 

2-7 лет Мозаика-синтез, 2018 г. 

М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова «Музыкальное воспитание в 

детском саду» младшая группа Мозаика-синтез, 2016 г. 

М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова «Музыкальное воспитание в 

детском саду» средняя группа Мозаика-синтез, 2017 г. 

М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова «Музыкальное воспитание в 

детском саду» старшая группа Мозаика-синтез, 2018 г. 

Е.Н. Арсенина Музыкальные занятия вторая младшая 

группа. Волгоград: Учитель, 2013 г. 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Вторая 

младшая группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» средняя 

группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» старшая 

группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» 

подготовительная к школе группа Мозаика-синтез, 2014 г. 

В.Г. Дмитриева «Игры по развитию речи для малышей от 

рождения до 6 лет» ООО Издательство «Сова», 2008 г. 

Н. В. Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» ООО издательство «ДЕТСТВО_ПРЕСС» 2023 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 

года Мозаика-синтез, 2017 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет 
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 Мозаика-синтез, 2017 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет 

Мозаика-синтез, 2017 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7 лет 

Мозаика-синтез, 2017 г. 

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика Комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет 

С. Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий 

с детьми 3-4 лет» Мозаика-синтез, 2017 г. 

С. Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий 

с детьми 4-5 лет» Мозаика-синтез, 2017 г. 

С. Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий 

с детьми 5-6 лет» Мозаика-синтез, 2017 г. 

С. Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий 

с детьми 6-7 лет» Мозаика-синтез, 2017 г. 

М. М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые 

упражнения» 3-7 лет Мозаика-синтез, 2014 г. 

Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» 2-7 лет 

Мозаика-синтез 2014 г. 

Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» 

ООО Издательство «Детство – ПРЕСС», 2013 г. 

Л.А. Соколова «Комплексы утренних гимнастик для 

дошкольников» ООО Издательство «Детство – ПРЕСС», 

2012 г. 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» — СПб.: Детство-пресс, 2015 

г. 

М. В. Тихонова, Н. С. Смирнова «Красна изба…» СПб 
«Детство-пресс» 2000 г. 

Т. А. Бударина «Знакомство детей с русским народным 

творчеством» СПб «Детство-пресс» 2001 г. 

И. А. Бойчук «Ознакомление детей дошкольного возраста с 

русским народным творчеством» ООО Издательство 

«Детство-ПРЕСС» 2013 г. 

Фольклорно-физкультурные занятия и досуги с детьми 3- 7 

лет/ авт.-сост. М.П. Асташина. – Волгоград: Учитель, 2012 

О. Л. Дыбина «Что было до…» ТЦ «Сфера» 2002 г. 

Наглядно- дидактические пособия: народное искусство 

детям гжель, хохлома, дымка, городец, жестово; русская 

народная игрушка «Матрешка»; «Как наши предки шили 

одежду», «Как наши предки выращивали хлеб», 2016 г. 

Наглядно- 

дидактические пособия 

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи» 

Хлеб в картинках 
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 Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи» 

Злаки в картинках 

 Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи» 

Головные уборы в картинках 

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи» 

Дом в картинках 

Дидактический материал «Зима» 

Дидактический материал «Осень» 

Дидактическое пособие «Лето» 

Дидактическое пособие «Весна 

Дидактическое пособие «Спортивный инвентарь» 

Дидактическое пособие «Как наши предки открывали мир» 

Наглядно-дидактическое пособие «Цветы» 

Наглядно-дидактическое пособие Деревья и листья 

Наглядно-дидактическое пособие Животные жарких стран 

Наглядно-дидактическое пособие Арктика и Антарктида 

Наглядно-дидактическое пособие Животные средней 

полосы 

Наглядно-дидактическое пособие Насекомые 

Наглядно-дидактическое пособие Космос 

Наглядно-дидактическое пособие «История светофора» 

Наглядно-дидактическое пособие «Дорожные знаки» 

Методическое пособие Дорожная безопасность 

Методическое пособие Мебель 

Методическое пособие Армия России 

Методическое пособие С днём великой Победы 

Демонстрационный материал Я и другие 

Обучающие карточки «Насекомые», «Профессии», 
«Времена года», «Музыкальные инструменты», 

«Безопасность дома и на улице», «Уроки безопасности», 

«Птицы», «Дорожная азбука», «Береги здоровье», «Осень», 

«Безопасность на дороге», «ОБЖ опасные предметы и 

явления», «ОБЖ безопасное общение», «Азбука дороги», 

«Истоки патриотизма», «Россия», «Хлеб всему голова», 

«школьные принадлежности», «Грибы съедобные и 

несъедобные», «Виды спорта», «Мир морей и океанов», 

«Домашние животные», «Морские животные», «Одежда», 

«Цветы», «Деревья», «Посуда», «Природные явления», 

«Машины», «Музыкальные инструменты», «Швейные 

инструменты» 
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 Карточки   для   занятий:   «Расскажите   детям   о   хлебе», 
«Расскажите детям о зимних видах спорта», «Расскажите 

детям о специальных машинах», «Расскажите детям о 

бытовых приборах», «Расскажите детям о 

достопримечательностях Москвы», «Расскажите детям о 

фруктах»,     «Расскажите     детям    о    садовых    ягодах», 

«Филимоновская игрушка», «Каргополь-народная игрушка», 

«Дымковская игрушка», «Хохлома», «Гжель» 

Обучающие игры: «Собери картинку», «Что откуда», 
«Ассоциации», «Детям о времени», «Посчитай-ка», 

«Волшебная линия», «Смотри корень», «Двойняшки», 

«Народы России» 

Картины сюжетные 

 

3.5 Кадровые условия реализации Программы (ФОП ДО п. 34) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Реализация Программы МБДОУ детский сад «Солнышко» обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 

г. №225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст.1341). 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное 

сопровождение образовательной программы дошкольного образования ДОУ в течение 

всего времени её реализации в ДОУ. 

Реализация образовательной программы ДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. 

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

 

3.6.Режим и распорядок дня 

 

МБДОУ д/с «Солнышко» работает по графику пятидневной рабочей недели. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Ежедневная продолжительность работы – 10,5 часов: с 7 часов 30 минут до 18 часов 00 

минут. 

В МБДОУ организованы следующие режимы дня: 

I период (сентябрь - май); II период (июнь – август). Во II периоде в режиме дня 

образовательная деятельность исключается. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в МБДОУ соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 
возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 
физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры и скорости движения воздуха). В дождливые, 
ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в группах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685- 

21, условий реализации ООП ДО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основные принципы построения режима дня: 

 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;

 соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника, с учетом теплого и холодного периода 

года.

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 
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Детей приучают к выполнению режима дня с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это 

постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменным остается время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребенка в 

течение дня, обеспечено сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении 

в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы и реализуется как на занятиях, так и в течение дня: на 

прогулке, в утренние и вечерние часы и т. д. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

Холодный период года (с 01 сентября по 31 мая)  

 

 Младшая 

разновозрастная 
группа 

Старшая 

разновозрастная 
группа 

ПРИЁМ ДЕТЕЙ 
Утренняя гимнастика 

Беседы с детьми 

Наблюдение в природном уголке 

Индивидуальные и подгрупповые дидактические 

игры 

07.30 – 09.20 07.30 – 09.20 

ПОДГОТОВКА К ЗАВТРАКУ, ЗАВТРАК 09.20 – 09.50 09.20 – 09.40 

ИГРЫ, ПОДГОТОВКА К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

09.50 – 10.00 09.40 – 09.45 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Перерыв между занятиями 10 минут 

10.00 – 10.50 09.45 – 10.55 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 10.50 – 10.55 10.55 – 11.00 

ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, ПРОГУЛКА 
Наблюдение в природе, труд в природе и в быту 

Подвижные игры 
Индивидуальна работа по развитию движений 

10.55 – 12.10 11.00 – 12.20 
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Дид. игры по экологии, развитию речи, 

ознакомлению с окружающим 

Беседы с детьми 

Ролевые игры 

Пятница – физ. культура на улице (по погодным 

условиям) 

  

ВОЗВРАЩЕНИЕ С ПРОГУЛКИ, ПОДГОТОВКА 
К ОБЕДУ 

12.10 – 12.30 12.20 – 12.40 

ОБЕД 12.30 – 13.00 12.40 – 13.00 

ПОДГОТОВКА КО СНУ, ДНЕВНОЙ СОН 13.00 – 15.10 13.00 – 15.00 

ПОДЪЁМ, ГИМНАСТИКА ПОСЛЕ СНА, 

ВОЗДУШНЫЕ, ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, 

СОВМЕСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВЗРОСЛОГО И ДЕТЕЙ 

15.10 – 16.00 15.00 – 16.00 

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 16.00 – 16.20 16.00 – 16.30 

ПОДГОТОВКА К ПОЛДНИКУ, ПОЛДНИК 16.20 – 16.50 16.30 – 16.50 

ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, ПРОГУЛКА 
Наблюдение в природе, труд в природе и в быту 

Подвижные игры 

Индивидуальна работа по развитию движений 

Дид. игры по экологии, развитию речи, 

ознакомлению с окружающим 

Беседы с детьми 

Ролевые игры 

ИГРЫ, ТРУД, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

16.50 – 18.00 
 

16.50 – 18.00 
 

УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ 18.00 18.00 
 

Тёплый период года (с 1 июня по 31 августа) 

 

 Младшая 

разновозрастная 
группа 

Старшая 

разновозрастная 
группа 

ПРИЁМ ДЕТЕЙ 

Утренняя гимнастика 

Беседы с детьми 

Наблюдение в природном уголке 

Индивидуальные и подгрупповые дидактические 

игры 

07.30 – 09.20 07.30 – 09.20 

ПОДГОТОВКА К ЗАВТРАКУ, ЗАВТРАК 09.20 – 09.50 09.20 – 09.40 

ИГРЫ НА ПРОГУЛКЕ 09.50 – 10.50 09.50 – 10.50 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 10.50 – 10.55 10.50 – 10.55 

ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, ПРОГУЛКА 
Наблюдение в природе, труд в природе и в быту 

Подвижные игры 

Индивидуальна работа по развитию движений 

Дид. игры по экологии, развитию речи, 

ознакомлению с окружающим 

Беседы с детьми 

Ролевые игры 

Пятница – физ. культура на улице (по погодным 

условиям) 

10.55 – 12.10 11.00 – 12.20 
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ВОЗВРАЩЕНИЕ С ПРОГУЛКИ, ПОДГОТОВКА 
К ОБЕДУ 

12.10 – 12.30 12.20 – 12.40 

ОБЕД 12.30 – 13.00 12.40 – 13.00 

ПОДГОТОВКА КО СНУ, ДНЕВНОЙ СОН 13.00 – 15.10 13.00 – 15.00 

ПОДЪЁМ, ГИМНАСТИКА ПОСЛЕ СНА, 

ВОЗДУШНЫЕ, ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, 

СОВМЕСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВЗРОСЛОГО И ДЕТЕЙ 

15.10 – 16.00 15.00 – 16.00 

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 16.00 – 16.20 16.00 – 16.30 

ПОДГОТОВКА К ПОЛДНИКУ, ПОЛДНИК 16.20 – 16.50 16.30 – 16.50 

ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, ПРОГУЛКА 
Наблюдение в природе, труд в природе и в быту 

Подвижные игры 

Индивидуальна работа по развитию движений 

Дид. игры по экологии, развитию речи, 

ознакомлению с окружающим 

Беседы с детьми 

Ролевые игры 

ИГРЫ, ТРУД, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 

16.50 – 18.00 
 

16.50 – 18.00 
 

УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ 18.00 18.00 
 

3.7. Календарный план воспитательной работы (ФОП ДО п. 36) 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ детский сад «Солнышко» 

сформирован на основании федерального календарного плана воспитательной работы, 

который является единым для всех дошкольных организаций. 

ДОУ вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания. 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
 

Дата Мероприятия 

месяц день 

сентябрь 1 День знаний 

3 День окончания Второй мировой войны 

8 Международный день распространения грамотности 

октябрь 1 Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 

4 День защиты животных 

5 День учителя 

Третье 

воскресенье 

День отца 

ноябрь 4 День народного единства 

Последнее 

воскресенье 

День матери 
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 30 День Государственного герба Российской Федерации 

декабрь 3 День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов 

5 День добровольца (волонтёра) в России 

12 День Конституции Российской Федерации 

31 Новый год 

январь 27 День снятия блокады Ленинграда 

февраль 8 День российской науки 

23 День защитника Отечества 

март 8 Международный женский день 

18 День воссоединения Крыма с Россией 

27 Всемирный день театра 

апрель 1 День смеха 

7 Всемирный день здоровья 

 12 День космонавтики 

22 Международный день земли 

май 1 Праздник весны и труда 

9 День победы 

июнь 1 День защиты детей 

12 День России 

июль 8 День семьи, любви и верности 

август 12 День физкультурника 

 22 День государственного флага российской Федерации 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

сентябрь  Семёнов день 

октябрь  Покров 

ноябрь  Кузьминки – об осени одни поминки 

январь  Пришла Коляда –отворяй ворота 

февраль  Масленица 

Март  Алексей с гор потоки 

апрель  Вербное воскресенье 

май  Пасха 

июнь  Троица 
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август  Успение 

 

 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1 Краткая презентация образовательной программы МБДОУ детский сад 

«Солнышко» 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Солнышко» (краткое 

наименование – МБДОУ д/с «Солнышко» (далее – Программа) - это нормативно- 

управленческий документ, определяющий содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования, разработанный в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РоссийскойФедерации от 17.10.2013 г. № 1155 (далее ФГОС ДО);

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 (далее ФОП ДО).

При разработке ОП ДО учитывались следующие нормативно-правовые документы 

по дошкольному образованию: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам образовательным программам дошкольного образования»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.3648-

20 от 18.12.2020 г. (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28). 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" 

- Устав МБДОУ д/с «Солнышко» 

- и другие нормативно-правовые документы. 

Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста от 1,6 до (7) 8 

лет. Реализация Программы осуществляется в общеразвивающих группах. 

Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылки на Федеральную 

программу. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

Ранний возраст: - В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена 

Программа «Первые шаги»  

Разработана в соответствии с ФГОС ДО (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 октября 

2013 г, № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) и с 

 учетом ПООП ДО  

https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 Авторы: Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю.Мещерякова  

        Программа «Первые шаги» адаптирована к воспитательно-образовательной работе с детьми 

первой младшей группы Программа основана на современных научных представлениях о  

закономерностях психического развития ребенка в раннем возрасте, ведущей роли предметной  

деятельности и общения со взрослым. Исходными теоретическими позициями программы являются 

положения концепции о генезисе коммуникативной деятельности, разработанной выдающимся 

 детским психологом М.И. Лисиной. Программа построена на гуманистических принципах 

 личностно-ориентированной педагогики, предполагающих признание самоценности каждого  

возрастного периода жизни человека, уважение к личности ребенка, создание условий для развития 

его активности, инициативности, творческого потенциала. При ее разработке авторы стремились 

использовать богатое наследие народной педагогики, опыт отечественных и зарубежных педагогов 

в области воспитания детей раннего возраста. Программа является комплексной, так как охватывает 

все образовательные области, представленные в ФГОСТ ДО: познавательное, речевое, социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое 

 

Цели и задачи Программы 
 Цель Программы - развитие целостной личности ребёнка – его активности, самостоятельности, 

эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, творческого потенциала.  

      Исходными теоретическими позициями программы является концепция генезиса общения 

ребенка М.И. Лисиной, развивающая положения культурно исторической теории Л.С. Выготского, 

теория ведущей деятельности А.Н. Леонтьева и периодизации психического развития Д.Б. 

Эльконина.  

      В соответствии с этими позициями определяющими факторами психического развития ребенка 

раннего возраста являются его общение со взрослым и ведущая предметная деятельность. 

Многочисленные исследования показали, что при адекватном общении ребенка со взрослыми и 

обеспечении условий для успешного развития предметной деятельности в этом возрасте 

закладываются наиболее важные и фундаментальные человеческие способности и личностные 

качества – познавательные способности, любознательность, творческое воображение, 

целенаправленность и настойчивость, доверие к другим людям, уверенность в себе и другие.  

      В программе «Первые шаги» разработаны адекватные методы воспитания и развития детей  

 раннего возраста, основанные на современных научных данных о психологических 

закономерностях развития ребенка. 

       В соответствии с возрастными особенностями детей раннего возраста, в Программе ставятся 

следующие педагогические задачи:  

✓ Развитие познавательных способностей, которое в раннем возрасте реализуется в предметной 

деятельности детей  

✓ Социально-коммуникативное развитие, которое применительно к раннему возрасту 

предполагает развитие общения со взрослыми и сверстниками, освоение культурных норм 

поведения  

✓ Речевое развитие, которое в раннем возрасте реализуется в общении со взрослыми.  

✓ Формирование игровой деятельности детей, обеспечивающее преемственность раннего и 

дошкольного возраста и полноценное становление ведущей деятельности дошкольников.  

✓ Художественно-эстетическое развитие, направленное на приобщение детей к изобразительной, 

театрализованной деятельности, музыкальное развитие  

✓ Физическое развитие в ходе освоения детьми основных видов двигательной активности, 

формирование навыков здорового образа жизни  

 Принципы построения Программы 

1. Одним из главных принципов, на которых базируется данная программа, является принцип 

развития. Развитие понимается как появление у ребенка нового отношения к миру, себе и другим 

людям, новых способностей, интересов и побуждений к действию, освоение новых способов 

деятельности. Всё это находит свое отражение в детской инициативности и самостоятельности, в 

том, что малыш сам к чему-то стремится, что-то сам придумывает, старается достичь результата. 
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 2. Принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание. Каждый период 

детства рассматривается не как подготовка к будущей жизни, а как настоящая, самобытная, 

неповторимая жизнь. Ценность раннего детства заключается в том, что оно позволяет ребенку в 

индивидуальных и совместных со взрослыми занятиях осуществлять разные виды свободной 

деятельности - играть, рисовать, слушать сказки и рассказы, экспериментировать, конструировать, 

помогать взрослым. Эти виды деятельности, не предполагающие выполнения каких -либо жестких 

правил и норм, ребенок осуществляет по собственному желанию, сам процесс их выполнения и их 

итоги радуют детей. Но вместе с тем, многообразие этих видов дает детям достаточно много знаний, 

умений и навыков, а главное - развивает их чувства, мышление, воображение, память, внимание, 

волю, нравственные качества, тягу к общению со сверстниками и взрослыми.  

3. Следующий базовый принцип программы - принцип деятельности. Решение образовательных 

задач в детском возрасте должно опираться на характерные для каждого возрастного этапа виды 

детской деятельности и общения со взрослым. В раннем возрасте развитие разных сторон психики 

ребенка происходит в ведущей для этого периода предметной деятельности. В соответствии с этим 

содержание программы построено на включении детей в самостоятельные и совместные со 

взрослым действия с разнообразными предметами, экспериментирование с водой, песком, 

пластическими материалами, красками, в игры со взрослыми и сверстниками,  

4. Опора на игровые методы – один из важных принципов программы «Первые шаги». Игра в 

широком смысле данного термина является универсальным методом воспитания и развития 

маленьких детей. Любая игра обладает комплексным воспитательным воздействием и приносит 

эмоциональное удовлетворение ребенку. Игра, основанная на свободном взаимодействии взрослого 

с детьми и самих детей друг с другом, позволяет ребенку проявить собственную активность, 

наиболее полно реализовать себя.  

5. Следующий основополагающий принцип программы – принцип содействия и сотрудничества 

детей и взрослых, который реализуется в личностно-ориентированном взаимодействии взрослых 

с детьми.  

Личностно-ориентированное взаимодействие предполагает создание условий для эмоционального 

благополучия каждого ребенка, уважение к его интересам и потребностям, предоставление права 

на реализацию своей индивидуальности. Дети раннего возраста особенно чувствительны к 

отношению взрослого. Доброжелательность и эмоциональная выразительность взрослого, 

внимание к настроению ребёнка, отношение к нему как к самоценной личности – всё это не 

второстепенные, а главные моменты при взаимодействии с маленькими детьми. Такое 

взаимодействие является основным условием эмоционального благополучия маленького ребёнка и 

его полноценного развития. Личностно-ориентированное взаимодействие позволяет осуществлять 

индивидуальный подход в воспитании и обучении детей. 

 6. Принцип поддержки инициативы детей в разных видах деятельности. В программе 

предусматривается предоставление каждому ребенку возможности выбора игр, занятий, 

материалов. Даются методические рекомендации воспитателям по проведению наблюдения за 

развитием детей с целью постановки индивидуальных образовательных задач.  

7. Следующий принцип, которому следует программа – принцип полноты содержания 

образования. Требования ФГОСТ ДО к содержанию образования детей предполагают обеспечение 

условий для всестороннего развития ребенка. Содержание дошкольного образования (в том числе 

образования детей раннего возраста) включает следующие сферы развития ребенка: 

познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое 

развитие. В программе «Первые шаги» предусмотрено создание условий для всех линий развития.  

8. Принцип полноты неразрывно связан с принципом интеграции содержания образования. В 

соответствии с современными представлениями, содержание образования детей должно быть не 

узко предметным, а интегрированным. Принцип интеграции предполагает сочетание и 

взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов детской деятельности. Это 

обеспечивает полноту реализации возможностей ребенка, целостность восприятия им 

окружающего мира, его всестороннее развитие. В данной программе принцип интеграции 

реализуется в том, что большинство разработанных игр и занятий имеет комплексный характер. 

Подразделение игр по отдельным направлениям развития достаточно условно, поскольку каждая 
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игра в той или иной мере активизирует все психические процессы, разные виды деятельности и 

способности ребенка. Программа также предполагает гибкое планирование педагогического 

процесса, которое позволяет воспитателям и педагогам объединять предметно-практическую, 

игровую, познавательную, художественно-эстетическую и другие виды детской деятельности в 

разных сочетаниях.  

9. Программа «Первые шаги» исходит из принципа преемственности, заложенного в современной 

Концепции непрерывного образования. Теоретические основания программы, ее цели, задачи и 

содержание обеспечивают преемственность образования детей на разных возрастных этапах.  

Результаты апробации программы свидетельствуют о ее эффективности, обеспечении успешного 

перехода детей из раннего в дошкольный возраст. Принцип преемственности предполагает также 

достижение согласованности в подходах к воспитанию и обучению ребенка в образовательном 

учреждении и семье.  

10. Принцип сотрудничества Организации с семьей реализуется в данной программе как в 

организационном, так и в содержательном плане. Программа включает методические рекомендации 

по организации взаимодействия педагогов и родителей. Игры и занятия, описанные в программе, 

легко могут быть организованы в домашних условиях.  

Планируемые результаты освоения Программы 

В результате освоения Программы ребенок к трем годам: Интересуется окружающими предметами 

и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, с удовольствием исследует их свойства. Проявляет настойчивость в достижении 

результата своих действий. Проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. 

Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания. Владеет активной и пассивной речью, включённой в 

общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях. Появляются  игры, в которых малыш воспроизводит действия взрослого. 

Возникают первые игровые замещения. Проявляет интерес к сверстникам; с удовольствием 

наблюдает за их действиями и подражает им, взаимодействие с ровесниками окрашено яркими 

эмоциями. Любит слушать стихи, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Появляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. С удовольствием 

двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать различные виды движения (бег, 

подпрыгивание, лазанье, перешагивание, и пр.). 

Дошкольный возраст - В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

 представлена «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Образовательная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  

О.Л. Князевой рассчитана на работу с детьми  дошкольного возраста – с 3 до 8 лет. Оптимальные 

условия для развития ребёнка – это продуманное соотношение свободной, регламентированной и 

нерегламентированной деятельности.  Образовательный процесс строится в соответствии с 

возрастными и психофизиологическими особенностями детей. 

     Данная программа направлена на развитие творческих способностей детей и эстетическое 

воспитание детей.  

Актуальность. Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из 

наиболее актуальных как в теоретическом, так и в практическом отношениях: ведь речь идет о 

важнейшем условии формирования индивидуального своеобразия личности уже на первых этапах 

её становления. О роли и значении народного декоративного искусства в воспитании детей писали 

многие ученые (А.В. Бакушинская, П.П. Блонский, Т.С. Шацкий, Н.П. Сакулина, Ю.В. Максимов, 

Р.Н. Смирнова и другие). Они отмечали, что искусство пробуждает первые яркие, образные 

представления о Родине, её культуре, способствует воспитанию чувства прекрасного, развивает 

творческие способности детей. Время наше сложное – это время социальных перемен. По сути 

своей это чуждо природе детской, натуре растущего человека. Воспитание гражданина и патриота, 

знающего и любящего свою Родину, – задача особенно актуальная сегодня не может быть успешно 

решена без глубокого познания духовного богатства своего народа, освоения народной культуры. 
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Процесс познания и усвоения должен начинаться как можно раньше, как образно говорит наш 

народ: «С молоком матери» ребёнок должен впитывать культуру своего народа через колыбельные 

песни, частушки, потешки, игры-забавы, загадки, пословицы, поговорки, сказки, произведения 

декоративно-прикладного искусства. Только в этом случае народное искусство - этот 

незамутненный источник прекрасного оставит в душе ребёнка глубокий след, вызовет устойчивый 

интерес. Красота родной природы, особенности быта русского народа, его всесторонний талант, 

трудолюбие, оптимизм предстают перед детьми живо и непосредственно в произведениях 

народных мастеров. Культуру России невозможно себе представить без народного искусства, 

которое раскрывает исконные истоки духовной жизни русского народа, наглядно демонстрирует 

его моральные, эстетические ценности, художественные вкусы и является частью его истории.  

   Велико значение опыта для духовного развития дошкольников, их эстетического воспитания, 

знакомство с искусством народных мастеров. Народное искусство поднимает темы большого 

гражданского содержания, оказывает глубокое идейное влияние на детей. Оно помогает ребятам 

взглянуть на привычные вещи и явления по-новому, увидеть красоту окружающего мира. Педагогу 

предопределена высокая миссия – нести в мир детства все нравственные ценности, помочь ребёнку 

открыть этот мир во всем богатстве и многообразии декоративно-прикладного искусства. А значит 

любое занятие, встреча с игрушкой, творческое дело, беседа – подчинены единственной цели: 

всестороннее развивать личность ребёнка, ведь все дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, 

музыки, фантазии и творчества.  

  Новизна Программы состоит в том, что она показывает развивающие функции декоративно-

прикладного искусства народов России, как целостного этнического, культурноисторического и 

социально-педагогического феномена. Что эти функции в их интегрированном виде ориентированы 

на обеспечение личностного роста детей. Исходя из этого, Программа построена на эстетическом 

воспитании дошкольников, сочетающая опору на культурную традицию и инновационную 

направленность. Целесообразность. Мы живем там, где нет возможности увидеть 

непосредственный технологический процесс изготовления художественной посуды, предметов 

быта и игрушек. И у ребят нет возможности соприкоснуться с декоративно-прикладным искусством 

– подержать в руках изделия с городецкой росписи, дымковскую игрушку, предметы с гжельской 

росписью и т.д.. Поэтому я перед собой поставила цель подарить детям радость творчества, 

познакомить с историей народного творчества. С этой целью была разработана Программа по 

приобщению детей к русскому народному декоративно-прикладному искусству. На занятиях 

кружка помогаю детям освоить не только тайны мастерства ремесла, но и найти новые 

оригинальные соединения традиций и стилей с современным пластическим решением образа, 

отвечающим эстетике наших дней. 

Отличительная особенность данной Программы состоит в том, что дети работают по ней в 

течении двух лет, занятия по художественному конструированию дают возможность глубже 

познакомиться с народными промыслами. В русском декоративно-прикладном искусстве есть 

традиционность, 

 инновационность,  креативность, целеустремленность в перспективу развития не исключают, а 

предполагают друг друга. Таким образом, символика русского декоративно-прикладного искусства 

несёт в себе неиссякаемые возможности развития у дошкольников художественного творчества. 

Программа знакомства ребёнка с основами русской народной культуры опирается на принципы 

построения общей дидактики: связи с жизнью, систематичности, реалистичности, активности, 

контролируемости, последовательности, индивидуального подхода в обучении и художественном 

развитии детей, доступности материала, его повторности, построения программного материала от 

простого к сложному, наглядности. 

 

Цели и задачи реализации Программы  
Цели: --- расширить представление о жанрах устного народного творчества;  

--- показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и красочность  

народного языка: 

 --- воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические чувства. 

 Цель может быть достигнута при решении ряда задач:  
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--- содействие атмосфере национального быта; 

 --- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек; 

 --- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры; 

 --- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

 

Задачи программы: 

--- вовлечение детей в художественно- творческую деятельность; 

--- освоение историко - культурного наследия России через памятные даты народного календаря; 

--- знакомство с обычаями и традициями обрядовых праздников; 

--- приобщение к этической культуры; 

--- формирование духовных качеств, эстетического вкуса у детей; 

---  развитие художественно- творческих способностей у детей, привычку вносить  элементы 

прекрасного в жизнь ; 

--- разбудить фантазию детей, настроить их на создание новых необычных композиций росписи. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Индивидуальная работа: 

---Выявить примерный уровень развития изобразительной деятельности детей, отношение ребенка 

к деятельности и декоративно-прикладному искусству. Учитывая индивидуальные способности 

детей. 

---Определить возможные перспективные роботы с ребенком (задачи, содержание, формы, методы). 

---- Спланировать работу, направленную на развитие творческих способностей.  

---Индивидуальная работа ведется систематически.  

---Анализируется выполнение задания, качество детской работы, отношение к деятельности.  

 

Работа с родителями. 

Используются разнообразные формы работы:  

--- Индивидуальные консультации по русской народной культуре;  

---Беседы;  

---Выпуск папок-передвижек по народному декоративно-прикладному искусству; Итогом детской 

деятельности могут служить выставки детского творчества в детском саду и в городе; участие детей 

в фольклорных развлечениях и досугах, посвященных народным праздникам 

У детей сформирован первоначальный опыт, помогающий ориентироваться в образцах устного 

народного творчества, некоторых видах народного искусства (дымковской, городецкой, 

хохломской росписи, русским фольклором); 

-дети знают краткое содержание прочитанных литературных произведений, быт и традиции 

русского народа, песни, частушки, потешки, загадки, заклички, поговорки, пословицы; 

-дети применяют полученные знания в повседневной жизни, что проявляется в поступках, культуре 

поведения, в речи; 

-у детей сформированы патриотические чувства, гордость за свою страну, за ее успехи и победы. 

 

Парциальная программа  

музыкального развития «Ладушки» И. Каплуновой и И. Новоскольцевой 

Парциальная программа художественной направленности «Ладушки» (авторы И. Каплунова, 

И.Новоскольцева, разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования и предназначена для детей в возрасте 1,6-8 

лет. Программа пропагандирует идею воспитания и развития гармонической и творческой личности 

ребёнка средствами музыкального искусства и музыкально-художественной деятельности. 

Существенным отличием программы «Ладушки» от аналогичных программ по музыкальному 

воспитанию является интегративный подход к организации музыкальных занятий с детьми 

дошкольного возраста. Авторам удалось органично сочетать музыку и движение, музыку и речь, 

музыку и разнообразие игр в условиях специально организованных занятий.  
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АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ состоит в том, что она ориентирована на приобщение ребёнка 

к миру музыкального искусства с учётом специфики дошкольного возраста. В процессе 

музыкального воспитания у детей развиваются музыкальные и творческие способности (с учётом 

возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной деятельности; формируется 

начало музыкальной культуры, способствующее развитию общей духовной культуры.  

В программе определены:  

--- задачи музыкального воспитания и развития детей в каждой возрастной группе;  

 ---структура каждого занятия с учётом возрастных и психофизиологических возможностей 

ребёнка;  

 ---результаты освоения программного содержания в каждой возрастной группе;  

 ---рекомендуемый музыкальный и музыкально-игровой репертуар;  

 ---рекомендации по взаимодействию с детьми на занятии. 

 

 Цели и задачи Программы 

 Цель: создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей дошкольного 

возраста средствами музыки, ритмопластики, театрализованной деятельности. 

 Задачи: --- формирование основ музыкальной культуры дошкольников, слышать, любить и 

понимать музыку, чувствовать её красоту;  

--- формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; воспитание 

интереса к музыкально – ритмическим движениям;  

--- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

Принципы построения Программы Основные принципы построения Программы: 

--- принцип развивающего обучения;  

--- принцип культуросообразности;  

--- принцип преемственности ступеней образования;  

--- принцип гуманно-личностного отношения к ребенку.  

Формы организации: 

 --- непосредственная образовательная деятельность (индивидуальные, фронтальные, 

тематические); --- развлечения, досуги, праздники, утренники.  

Формы работы с педагогическим коллективом:  

--- индивидуальные консультации, семинары;  

--- открытые занятия, развлечения; 

--- практикумы, памятки;  

--- письменные методические рекомендации, бюллетени;  

--- совместное планирование.  

Формы работы с родителями:  

--- индивидуальные консультации,  

--= родительские собрания, папки-передвижки, бюллетени-памятки;  

---развлечения. 

Планируемые результаты освоения Программы 

 1-й год обучения (1-я младшая группа) - различать высоту звуков (высокий -низкий);  

- узнавать знакомые мелодии; 

 - вместе с педагогом подпевать; музыкальные фразы;  

- двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движения одновременно с музыкой; 

 - выполнять простейшие движения;  

- различать и называть музыкальные инструменты: погремушка, бубен, колокольчик.  

2-й год обучения (2-я младшая группа) - слушать музыкальные произведения до конца, узнавать 

знакомые песни;  

- различать звуки по высоте (октава); 

 - замечать динамические изменения (громко-тихо);  

- петь не отставая друг от друга; 

 - выполнять танцевальные движения в парах; 
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 - кружиться, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметом; 

 - различать и называть муз. инструменты: металлофон, барабан и др. 

 3-й год обучения (средняя группа) - слушать музыкальное произведение, чувствовать его 

характер, закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш);  

- узнавать песни, мелодии;  

- различать звуки по высоте (секста-септима); 

 - петь протяжно, четко поизносить слова; начинать и заканчивать пение вместе с другими детьми. 

 - выполнять движения в соответствии с характером музыки; самостоятельно менять их в 

соответствии с 2-х -3- х частной формой музыки; 

 - инсценировать (вместе с педагогом) песни, хороводы; 

 - играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. Подыгрывать на деревянных ложках, 

погремушках.  

4-й год обучения (старшая группа) 5 - различать жанры в музыке (песня, танец, марш); 

 - звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка);  

- узнавать произведения по фрагменту;  

-различать звуки по высоте в пределах квинты; 

 - петь без напряжения, легким звуком, отчетливо произносить слова, петь с аккомпанементом; 

 - ритмично двигаться в соответствии с характером музыки; 

 - самостоятельно менять движения в соответствии с 3-х частной формой произведения; 

 - самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать не подражая друг 

другу; - играть мелодии на металлофоне по одному и в группе. 

 5-й год обучения (подготовительная к школе группа) - узнавать гимн РФ; 

 - определять музыкальный жанр произведения;  

- различать части произведения; 

 - определять настроение, характер музыкального произведения;  

- слышать в музыке изобразительные моменты; 

 - воспроизводить и чисто петь несложные песни в удобном диапазоне; 

 - сохранять правильное положение корпуса при пении (певческая посадка); 

 -формировать умение брать дыхание; 

 - выразительно двигаться в соответствии с характером музыки, образа; 

 - передавать несложный ритмический рисунок;  

- выполнять танцевальные движения качественно; 

 - инсценировать игровые песни; - исполнять сольно и в оркестре простые песни и мелодии 

. -исполнять сольно и в ансамбле на музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

1.Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий. 

2.Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

3. Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

 4.Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит     

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные 

представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается 

соблюдать их. 

5.Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими детьми. 

6.Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 
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7.Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими 

группами. 

8.Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. 

9.Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться 

под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 

10.С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать 

в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

11.Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 

12.У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, 

несложными движениями. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

1.Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

2.Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

3.Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

4.Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной 

деятельности. 

5.Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

6.Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом 

нуждается. 

7.Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

8.Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать. 

9.Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности. 

10.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

11.Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

12.Проявляет ответственность за начатое дело. 

13.Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 
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естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

14.Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации 

к дальнейшему обучению в школе, институте. 

15.Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.  

16.Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.). 

17.Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях. 

18.Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.  

19.Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о 

том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к 

старшим и заботу о младших. 

20.Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни 

как ценность. 

21.Система оценки результатов освоения Программы 

22.В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

23.Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием 

при решении управленческих задач, включая: 

24.аттестацию педагогических кадров; 

25.оценку качества образования; 

26.оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

27.оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в 

показатели качества выполнения задания; 

28.распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. 

29.Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития 

каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который 

позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

30.В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные 

тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования. 

31.В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) 

подхода в сторону аутентичной оценки. Уходя своими корнями в традиции стандартизированного 

теста, обследования в рамках объективного подхода были направлены на определение у детей 

различий (часто недостатков) в ходе решения специальных задач. Эти тесты позволяют сравнить 

полученные результаты с нормой, предоставляя тем самым информацию о развитии каждого 

ребенка в сравнении со сверстниками. Поэтому подобные тесты широко используются для 

выявления детей, которые попадают в группу педагогического риска. 

32.Основным недостатком такого подхода является то, что искусственные задания часто весьма 

далеки от повседневной жизни детей, поэтому они не могут в полной мере отразить реальные 

возможности дошкольников. Тестовый подход не учитывает особенностей социального окружения 

детей, и прогнозы, которые строятся на его результатах, весьма условны. 

33.В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. 

34.Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате 
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выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за 

поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых 

ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые 

используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников. 

35.Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, 

медицинские работники и др.), то аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с 

ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно 

переоценить. 

36.В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. 

37.И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл 

полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то 

в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при 

поиске ответа на тот или иной вопрос. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения детского сада. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

4. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 
качеств детей дошкольного возраста. 

5. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 
ребенка. 

6. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 
посредством совместных мероприятий. 

Для МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно- воспитательном процессе. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в МБДОУ детский сад «Солнышко» в процессе 

воспитательной работы: 

11. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 
установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на 

ребенка. 

12. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 
консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий. 

13. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 
знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 
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родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

14. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 
конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

15. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 
темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

Родительская сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных 

сетях в 

«ВКонтакте», «Одноклассники», через VKмессенджер, телеграмм и через видео звонки. 

Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить 

педагогические знания, обсудить проблемы. 

16. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 
совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

17. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 
воспитания, оздоровления и развития детей. 

18. Дни открытых дверей. 

19. Просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются 
средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.). 

 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

 формирование  у родителей представлений о сфере педагогической 

деятельности;

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста;

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению 

в общественную деятельность.

 
С полным текстом образовательной программы можно ознакомиться на сайте МБДОУ 
http://moiseevk.ucoz.net/index/obrazovanie/0-14

http://moiseevk.ucoz.net/index/obrazovanie/0-14
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Приложение 1. 

 
 

Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

Возрастные особенностей детей от 1,6 до 2 лет 
 
 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно- 

игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Совершенствуются 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание 

действительности. 

Значительные перемены происходят в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишка, 

зайка); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает 

в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго 

года в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью, 

особенно заметной при дефектах воспитания. Имея возможность приблизиться к любому 

предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется 

к нему. Постепенно это можно преодолеть. 

Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Связи между предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце 

первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 

говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, 

развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения обозначаемые словами 

«радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: 

«плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»), 



84  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую 

пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 

 

Возрастные особенностей детей от 2 до 3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия 

с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются 

с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение, изобразить какой-нибудь предмет.  

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. Основной формой мышления становится – наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 
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поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослыми и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. 

 

Возрастные особенности детей 3 - 4 лет 
 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его 

общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно- 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса - и в помещении 

всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. 
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В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других 

детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем 

можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

 

Возрастные особенности детей 4 - 5 лет 
 
 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 
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Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, 

что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может 

быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Появляется повышенная обидчивость на 

замечания. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстника- 

ми, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Возрастные особенности детей 5 - 6 лет 
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Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут  

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование 

в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1)   от   природного   материала   к   художественному образу (в   этом   случае   ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 
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взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектс-в 

результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 (8) лет 
 
 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. Игровые 

действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству, 
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менять своё поведение в зависимости от места в нём. Дети могут комментировать 

выполнение роли тем или иным участникам игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику,  

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 

д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и про- 

порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда 

может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно- 

творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать 

сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, 

дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это  

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 
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Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем поз- 

навательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в 

школе. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием 

половой идентификации, формированием позиции школьника.
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